
 

 

 

●稽古日・場所 

月曜日 ●:00～●:00 ●体育館 （一般。演技が中心） 

火曜日 ●:00～●:00  ●体育館（一般。演技が中心） 

土曜日 ●:00～●:00  スポーツセンター 

（小中高生・一般。初心者～上級者。演技・試合） 

日曜日 ●:00～●:00  スポーツセンター 

（小中高生・一般。初心者～上級者。演技・試合） 

●会費  入会費●円、月会費●円、スポーツ保険料●円/年 

●問合せ 東京都なぎなた連盟 HP の問合せフォームより 

お問合せください。 

●●なぎなた連盟 
目黒区なぎなた連盟 

●稽古場・曜日・時間 

・目黒区民センター体育館  月曜日 16:00～17:30（小学生～一般） 

・中央体育館   水曜日  9:30～11:00（一般） 

金曜日 19:00～20:30（小学生～一般） 

・碑文谷体育館   金曜日 16:00～17:30（小学生～一般） 

※各体育館にて年 2 回（春・秋）初心者教室を開催します。 

●入会案内   ◎少年少女（中学生以下） ◎大人（高校生以上） 

・目黒区連盟入会金   1,000 円   1,000 円 

・年会費     2,500 円   5,000 円 

・クラブ費月会費 (支払は 12 か月分一括) 500 円   1,000 円 

・スポーツ保険 (年間) 800 円   （64 歳以下）1,850 円 

（65 歳以上）1,200 円 

●問合せ 東京都なぎなた連盟 HP の「問合せフォーム」よりお問合せください。 

https://maps.app.goo.gl/U8Z1MC1No6hMjyjXA
https://maps.app.goo.gl/oYWvi6DPLq7rBobR7
https://maps.app.goo.gl/FBGXAqfTBN9YKzVJA
https://tokyo-naginata.jp/contact/

